Образовательный проект «Готовим успешных учеников: формирование ответственности и произвольности поведения у старших дошкольников»
Технологии работы с детьми дошкольного возраста
Как же можно научить ребенка в самостоятельной деятельности управлять своими поступками, стремлениями, настроением, показать ему - что хорошо, а что плохо, но при этом не прибегать к руководящим советам, не подавлять его самостоятельность и инициативу и не портить друг другу настроение? Ребенок легче и быстрее учится организовывать себя и свои дела, если на определенном этапе ему помочь некоторыми внешними средствами. Ими могут быть картинки для напоминания, схемы или нарисованные инструкции.  Подобные средства - это уже не слова взрослого, это их замена. Ребенок может пользоваться ими самостоятельно, и тогда он оказывается на полпути к тому, чтобы справиться с делом самому. Ориентируясь на рисунки, ребенку будет намного проще выполнять необходимые требования. Постепенно необходимость в наглядности отпадёт, внешние ориентиры превратятся во внутренние.
Мы разработали и используем различные наглядные пособия в предметно развивающей среде детского сада как средство регуляции самостоятельных контрольных действий ребенка.
[image: image1.jpg]


Все группы в МДОУ №353 – разновозрастные, и пособия используются со всеми детьми, как во время занятий, так и в свободной деятельности. Мы предлагаем технологию использование каждого пособия.

Абажур «Умелые ручки»

Цель наглядного  пособия:   

 Способствует развитию самоконтроля у детей при закреплении навыков работы кистью, карандашом, ножницами в самостоятельной деятельности.  Данное пособие может быть использовано и на занятиях как наглядная форма контроля.

Абажур «Культурный ребенок»

Используется для формирования самоконтроля и самооценки детей. 
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Пособие представляет собой куб на ножке. Так его легко можно повернуть любой из 4 граней, на каждой из которых изображены способы культурного приема пищи:

-умение правильно держать ложку; 
-умение пользоваться ножом и вилкой; 
-умение пользоваться салфеткой;

Картинка снабжена рифмовкой, вызывающей положительный эмоциональный настрой. Абажур «Культурный ребенок» способствует и сохранению в группе доброжелательной атмосферы во время приема пищи.  Педагог не делает детям замечания, призывая соблюдать то, или другое правило культурного поведения за столом, а просто поворачивает абажур перед ребенком нужной гранью, ориентируя на его выполнение. Ведь каждая картинка у ребенка ассоциируется с определенным стихотворным текстом, с определенным правилом и побуждает ребенка соотнести свои действия с изображенными и оценить их.  
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Пособия с изображением неправильного действия
Кубик «Сидим правильно»

Ориентирует ребенка на самоконтроль осанки и во время свободной деятельности.
Данное пособие  представляет собой кубик  с изображенными на гранях  правильной и неправильной посадки ребенка за столом. Педагог во время занятия, контролируя осанку детей, может просто поставить кубик на стол ребенку, не делая замечаний. 
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Знак «Бегать запрещено» 
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Данное пособие учит детей соблюдать правила безопасного поведения, способствует становлениию произвольности и осознанности  у ребенка. 
В качестве основного способа выделения и развертывания смысловой стороны контроля мы используем правила, фиксированные в специальном знаке-символе. В данном случае знак является  средством регуляции самостоятельных контрольных действий ребенка.
Представляет собой наглядное пособие в виде запрещающего знака: «в красном ободке бегущие дети», расположенного в опасных для столкновения детей местах (на лестничных клетках и в узких коридорах). 
.
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Пособие «Хорошо-плохо» 
Цель: формирование произвольности поведения у ребенка на основе освоения им норм и правил и  умения соотнести с ними свои поступки.
Данное пособие представляет собой набор карточек с изображением различных ситуаций, как положительного поведения детей (старшие дети помогают малышам убирать игрушки на место), так и отрицательного (конфликты со 
сверстниками), и два кармашка  с надписями «ХОРОШО» и «ПЛОХО».  Педагог вместе с детьми рассматривает  
карточки  и побуждает их оценить поведение детей на картинке, и распределить их по кармашкам. Педагог может создать ситуацию, требующую участия детей в работе с пособием: «карточки рассыпались – нужно собрать – каждую в свой кармашек». Если  кто-то из детей нарушает общепринятые нормы поведения, педагог показывает ему карточку с изображением подобной ситуации и просит найти положительный пример поведения в кармашке «ХОРОШО».

Цикл пособий « Дружба начинается с улыбки»
Это пособия «От улыбки станет всем светлей», «Наше настроение», «Вежливые слова», они способствуют 
- ориентации поведения ребенка на общепринятые нормы и гуманистическую направленность

- умению  познавать себя и настроение других, ис​пользуя самонаблюдение
- формированию культуры поведения, правил вежливого обращения.
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Цикл пособий «Умеешь ли ты общаться», «Если я злюсь».
способствуют решению следующих задач: - воспитанию доброжелательного отношения к  сверстникам, формированию волевой регуляции.
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Наглядное пособие «Учусь планировать, действовать и достигать цели»
Данное пособие предоставляет ребенку алгоритм волевых действий, помогающих ему  поставить определенную цель, настойчиво добиваться её выполнения собственными силами, действуя при этом сознательно и инициативно как в знакомых обстоятельствах, так и в новых условиях, требующих принятия нестандартных решений. В качестве опорного сигнала выступает рука, каждый палец которой является знаком определенного действия по достижению цели  и задает вопрос для осознания будущей деятельности Зачем я буду это делать? Что у меня должно получиться?  Каким способом я буду это делать? Что мне для этого понадобиться?  Что у меня получится в результате? Данное пособие позволяет научить ребенка  ответственно планировать свои действия в определенной последовательности, находить способы и средства выполнения деятельности и самостоятельно добиваться намеченного результата. 
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Дидактическое пособие «Мы дежурим» 

Помогает формировать чувство ответственности у ребенка.

Дает алгоритм последовательности действий дежурных 
Учит контролировать деятельность  дежурных, используя 
алгоритм последовательности их действий по подготовке к приему пищи и по уборке со стола. 
Способствует развитию самоконтроля и адекватной самооценки при помощи шкалы оценивания работы дежурных. 

Способствует  развитию умения ориентироваться во времени (дни недели).
Содержит терминологический словарь. 
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Наглядно-практическое пособие
«Мы – помощники взрослых»
Определяет за каждым ребенком ответственность за наведение порядка в определенном уголке группы
Работа с использованием данного пособия способствует:

- освоению социального опыта трудовой деятельности;

 - развитию произвольного поведения,
- целенаправленности действий и основ планирования;

 - формированию общественных мотивов деятельности;

-  повышение роли детского сознания, самоконтроля и самооценки в осуществлении деятельности;

- развитию таких личностных качеств как самостоятельность, инициативность, ответственность.

Оценочные карты - дидактические пособия,  как наглядные формы контроля  со схематическим изображением действий ребенка при выполнении режимных моментов. В карте перечислены имена детей, а для не читающих детей - их индивидуальные значки-картинки. Каждому ребенку в соответствующую графу ставится значок-оценка, свидетельствующий об успехе в освоении ребенком того или иного действия. 

Оперируя данными средствами, старший дошкольник приобретает ценные навыки самостоятельного планирования, последовательного осуществления деятельности, контроля и оценки результатов. 
Воспитателю пособие позволяет увидеть детей, требующих индивидуальной работы..
Карта оценки культурно-гигиенических навыков умывания
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Навыки: 

· Закатать рукава перед умыванием

· Открыть/закрыть кран;

· Намылить руки до образования пены;

· Отжимать воду с рук, не стряхивать;

· Аккуратно пользоваться личным полотенцем, насухо вытирая руки;

· Содержать в порядке личные принадлежности (расческа, зубная щетка);

· Мыть руки после туалета.

Карта оценки культурно-гигиенических навыков одевания
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Навыки:

· Застегивать пуговицы;

· Видеть неопрятность в одежде;

· Правильно надевать колготки;

· Завязывать шнурки на бантики;

· Завязывать и развязывать тесемки у зимней шапки;

· Правильно обуваться;

· Соблюдать рациональную последовательность при одевании и раздевании.

Карта оценки культурно-гигиенических навыков приема пищи
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Навыки:

· правильно обращаться со столовыми приборами: ложкой, вилкой, ножом;

· правильно держать чашку;

· наклонять тарелку от себя;

· правильно сидеть за столом;

· пользоваться салфеткой;

· полоскать рот после еды;

· сервировать стол.
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Умения: 

· убирать игрушки на место;

· аккуратно складывать вещи перед сном;

· прибирать постель после сна;

· дежурить по графику;

· самостоятельно расчесываться, следить за аккуратностью головы;

· оказывать помощь малышам;

· здороваться и прощаться без напоминания.

Пособие «Самый старательный и прилежный»

Обращать  внимание на достигнутые успехи ребенка  призваны введенные у нас «значки прилежания», которые дети могут получить на любом занятии. Они помогают отмечать и одобрять продвижение ребенка в овладении различным содержанием и способствуют положительному переживанию ребенком своего продвижения. В  группе создано специальное красочное панно с индивидуальными кармашками для хранения данных значков. В конце каждого месяца подводятся итоги конкурса «Самый старательный и прилежный ребенок».

Данная разработка призвана  воспитывать у ребенка желание повышать уровень своих возможностей, овладевая новым содержанием, ответственное отношение к любой деятельности, способствует осознанию собственных действий и преодолению ситуативного поведения. 

