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Срок реализации программы 3 года
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Раздел № 1. Комплекс основных характеристик программы
1.1. Пояснительная записка
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по изобразительной деятельности Арт-студия «Акварелька» имеет художественную направленность.
Программа разработана в соответствии с:
-  Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
- Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155;
- СП 2.4.3648- 20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года No 1726-р);
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 ноября 2018 года N 196  «Об  утверждении  Порядка  организации  и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
	Актуальность программы заключается в том, что в процессе ее реализации раскрываются и развиваются индивидуальные художественные способности, которые в той или иной мере свойственны всем детям. Поэтому необходимо максимально использовать их тягу к открытиям для развития творческих способностей в изобразительной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение удивляться всему новому и неожиданному. Именно в дошкольном возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, реализуются его потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот почему одним из наиболее близких и доступных видов работы с детьми в детском саду является изобразительная, художественно-продуктивная деятельность, создающая условия для вовлечения ребенка в собственное творчество, в процессе которого создается что-то красивое, необычное. Изобразительная деятельность приносит много радости дошкольникам. Потребность в рисовании заложена у детей на генетическом уровне, копируя окружающий мир, они изучают его. Как правило, обучение детей рисованию в дошкольном образовательном учреждении чаще сводится лишь к традиционным способам передачи полученной информации стандартным набором изобразительных материалов. Но, учитывая огромный скачок умственного развития и потенциал нового поколения, этого недостаточно для развития творческих способностей. Задача педагога – научить детей манипулировать с разнообразными по качеству, свойствам материалами, использовать нетрадиционные способы изображения.
	Отличительные особенности  программы заключаются в целенаправленной деятельности по обучению основным навыкам художественно-творческой деятельности, необходимой для дальнейшего развития детского творчества, становлению таких мыслительных операций как анализ, синтез, сравнение, уподобление, обобщение, которые делают возможными усложнения всех видов деятельности (игровой, художественной, познавательной, исследовательской, учебной); ознакомлении детей с декоративно-прикладным искусством народов России и орнаментальным искусством народов мира; использовании тематического литературного, музыкального, фольклорного и игрового материала, позволяющего сделать занятия доступными, интересными, содержательными и познавательными; применении здоровьесберегающих образовательных технологий.
	Программа предназначена для детей 4-7 лет.
	Возрастные особенности детей 4-7 лет. В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 
· художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 
Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 
В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения. 
Старший дошкольный возраст (5—6 лет). Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 
· этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное.
Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.
· [bookmark: page37]процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). 
Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 
		В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. 
Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках - передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6-7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации.
Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.

Объем программы и срок освоения программы.
Форма обучения - очная. 
Особенности организации образовательного процесса. 
Участники. Дети в возрасте 4-7 лет, посещающие детский сад, входят в состав группы не более десяти человек. Набор детей носит свободный характер и обусловлен интересами воспитанников и их родителей.
	Продолжительность реализации программы. Программа рассчитана на 3 года обучения и состоит из трех этапов. Содержание этапов составлено с учетом возрастных особенностей и в соответствии СанПиН 2.4.1.1249-03 (требования к организации режима дня и учебных занятий).
	Возраст занимающихся
	Количество занятий (часов)
в неделю
	Продолжительность занятий
	Количество занятий (часов) в год

	4-5 лет
	1
	20 мин.
	32

	5-6 лет
	1
	25 мин.
	32

	6-7 лет
	1
	30 мин.
	32


        
  Срок реализации программы 3 года.
 	Программа составлена по возрастным группам. Она охватывает среднюю группу – от 4 до 5 лет, старшую группу – от 5 до 6 лет, подготовительную к школе группу – от 6 до 7 лет.      
	Методические рекомендации. Периодичность занятий – один раз в неделю. Длительность занятий: средняя группа- 15-20 минут; старшая группа - 20 - 25 минут; подготовительная к школе группа – 25-30 минут. Занятия кружка начинаются с октября и заканчиваются в мае.
	Форма организации детей на занятии: групповая.
	Форма проведения занятия: комбинированная (индивидуальная и групповая работа, самостоятельная и практическая работа).
	В ходе реализации программы «Акварелька» дети знакомятся с разнообразными техниками рисования. Для зрительного восприятия подготовлены презентации по темам с использованием дидактических игр на интерактивной доске.
	Программа сопровождается перечнями литературных и музыкальных произведений, дидактических и подвижных игр, рекомендованных к использованию в педагогическом процессе.

          В программе АРТ студии «Акварелька» представлены материалы по обучению дошкольников нетрадиционным способам и техникам рисования с элементами АРТ - терапии, основанные на опыте работы в дошкольном образовательном учреждении с детьми 4-7 лет. Предлагается перспективное планирование дополнительных занятий по изобразительной деятельности для детей дошкольного возраста.  В программе дано примерное тематическое планирование. Представленные разработки направлены на формирование необходимых изобразительных навыков и умений, на развитие художественно-творческих способностей, воображения и фантазии детей, а также Арт-терапия – один из методов, использующий возможности искусства для достижения положительных изменений в интеллектуальном, социальном, эмоциональном и личностном развитии человека.

	Концептуальной основой данной программы является развитие художественно-творческих способностей детей в неразрывном единстве с воспитанием духовно-нравственных качеств путем целенаправленного и организованного здоровьесберегающего образовательного процесса. Главное, развивая у детей творческие способности в изобразительной деятельности самим верить, что художественное творчество не знает ограничений ни в материале, ни в инструментах, ни в технике. Нетрадиционная техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать их интерес к изобразительной деятельности, народная роспись помогает воспитывать духовно-нравственные качества детей. Нестандартное решение развивает детскую фантазию, воображение, снимает отрицательные эмоции. В современном образовании все больше осознается необходимость решения такой важнейшей проблемы как здоровьесбережение. В настоящее время возникает необходимость рассматривать изобразительную деятельность не только как фактор развития личности, но и как эффективное средство профилактики и коррекции нарушений, сохранения здоровья детей. В обучении детей изобразительной деятельности используются здоровьесберегающие образовательные технологии, принцип которых – построение педагогического процесса с ориентацией на личность ребенка, что соответствует его благополучному существованию, обеспечивает комфортность и позитивное психологическое самочувствие ребенка. Сюда включается правильно подобранная мебель, гигиенические условия в группе, свежесть воздуха, освещение, эмоциональная разрядка: шутки, использование поговорок, афоризмов, положительная оценка, приемы арт-терапии: использование музыкотерапии, изотерапии. Также важно следить за нагрузкой. В обучении изобразительной деятельности всегда используются такие здоровьесберегающие технологии как динамические паузы, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, упражнения для профилактики осанки и другие, способствующие здоровьесбережению детей. Изобразительная деятельность оказывает положительное влияние на здоровье ребенка. В частности, на физическое развитие: развивает зрительную координацию, мелкую моторику пальцев рук; в развитии изобразительной деятельности уделяется большое внимание воспитанию культурно-гигиенических навыков; в процессе изобразительной деятельности происходит развитие самоконтроля при выполнении правил личной гигиены, умение самостоятельно устранять непорядок, развитие навыков самообслуживания; в старшем дошкольном возрасте дети должны уметь организовать свое рабочее место, правильно пользоваться материально-техническими средствами (материалы, инструменты и принадлежности). Проведение таких занятий способствует снятию детских страхов, обретению веры в свои силы, внутренней гармонии с самим собой и окружающим миром, подарят детям новую широкую гамму ощущений, которые станут богаче, полнее и ярче. Именно в этом заключается педагогическая целесообразность программы по изобразительной деятельности «Акварелька».
	

1.2. Цель и задачи программы
	Цель программы: развитие художественно-творческих способностей детей 4 – 7 лет.
	Задачи:
· Развитие творчества и фантазии, наблюдательности и воображения, ассоциативного мышления и любознательности.
· Развитие мелкой моторики рук.
· Формирование эстетического отношения к окружающей действительности, способности ребенка наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, запахов и звуков природы.
· Формирование у детей способности смотреть на мир и видеть его глазами художников, замечать и творить красоту.
· Воспитание положительного отношения ребенка к сотрудничеству с взрослым, с детьми, к собственной деятельности, ее результату.
· Обучение детей способам нетрадиционной техники рисования, последовательно знакомить с различными видами изобразительной деятельности.
· Совершенствование у детей навыков работы с различными изобразительными материалами.
· Создание комфортного микроклимата, в детском коллективе и в ДОУ в целом.
· Совершенствование здоровьесберегающей среды в ДОУ.





1.3. Содержание программы
Учебный план
	№
п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации / контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Раздел 1.
Мы волшебники (4-5 лет)
	32
	4
	28
	Выставка работ

	
	1. Формирование технических навыков и умения использовать различные изобразительные средства: линию, форму, цвет, композицию;
2. Знакомство с разнообразными изобразительными материалами;
3. Освоение основ живописи;
4. Показ нетрадиционных способов рисования.
	9





9
9
9
	1





1
1
1
	7





7
7
7
	Продукт 
Изодеятельности

Продукт 
Изодеятельности

Продукт 
Изодеятельности
Продукт 
Изодеятельности

	2
	Раздел 2.
Мы художники(5-6 лет)
	32
	4
	28
	Выставка работ

	
	1. Знакомство с художественными особенностями батика и его видами.
2. Формирование умений и навыков работы в разных видах декоративно-прикладного искусства (работа с бумагой, художественная обработка ткани);
3. Применение различных видов декоративно-прикладного искусства в оформительской практике.
4. Уметь пользоваться знакомыми способами изображения по бумаге и на ткани.
	9


9




9



9
	1


1




1



1
	7


7




7



7
	Продукт 
Изодеятельности

Продукт 
Изодеятельности



Продукт 
Изодеятельности


Продукт 
Изодеятельности

	3
	Раздел 3.
Мы дизайнеры (6-7 лет)
	32
	6
	28
	Выставка работ

	
	1. Знакомство с художественными особенностями декоративно-прикладного искусства и его видами.
2. Приобретение умений и навыков работы в разных видах декоративно-прикладного искусства (работа с бумагой, стеклом, деревянной поверхности и художественная обработка ткани и т.д.);
3. 3. Применение различных видов декоративно-прикладного искусства в оформительской практике.
4. Уметь пользоваться знакомыми способами изображения по бумаге и использовать их на других поверхностях предметов (ткань, стекло, дерево).
	9





9





9



9
	1





1





1



1
	8





8





8



8
	Продукт 
Изодеятельности



Продукт 
Изодеятельности




Продукт 
Изодеятельности



Продукт 
Изодеятельности



Содержание учебного плана
	Раздел 1. Мы волшебники (4-5 лет)
Теория: Понятия "линия", "форма", "цвет", "композиция" в изобразительной деятельности. Знакомство с изобразительными техниками: «пуантелизм», марание, «пластинография» «кляксография», воскография, техника рисования кусочком поролоновой губки, рисование вилкой, кусочком картона, штампики, техника "витраж", техника "батик", рисование лохматым мазком, техника растяжки цвета на листе бумаги.
Практика: Формирование технических навыков и умений использовать различные изобразительные средства: линию, форму, цвет, композицию. Освоение основ живописи, освоение нетрадиционных техник изобразительной деятельности.

	Раздел 2. Мы художники(5-6 лет)
Теория: Понятия: "графика", "натюрморт", "Метод зональной штриховки", Знакомство с техниками: техника акварели по мокрому слою бумаги,  оттиск поролоном, монотипия. Техника витраж, техника рисования по наждачной бумаге. Изображение углем. Роспись по керамике. Техника двойного мазка. Марание. Рисование свечой. Техника рисования пластилином. «Арчимбольдески» - создание портрета на основе использования растительных форм, техника рисования с помощью бумажных салфеток, Техника рисования «граттаж», техника «заливка», техника рисования карандашом.
Практика: Формирование технических навыков и умений использовать различные изобразительные средства, нетрадиционные техники изобразительной деятельности на практике.

	Раздел 3. Мы дизайнеры (6-7лет)
Теория: Понятия "многоплановый рисунок", "роспись", "орнамент", "смешанная техника". Знакомство с техниками: Эльбру. Техника «граттаж». техника рисования по наждачной бумаге, технике мандалы, Техника рисования одной нитью. Кляксография. Роспись по дереву. Батик. Тиснение.
Практика: Рисование в технике «пуантелизм» - точечными мазками. Листья- печатки. Использование технику пластиковой вилкой. Метод зональной штриховки. Техника рисования с помощью бумажных салфеток – паук, паутина – рисование клеем. Объект в технике пластилинографии. Эльбру. Техника «граттаж». Монотипия. Изображение многопланового рисунка. техника рисования по наждачной бумаге. Техника росписи на гончарных изделиях. Роспись по керамике. Изображение моря в смешанной технике по желанию ребенка, технике мандалы. «Арчимбольдески» - создание портрета на основе использования растительных форм. Техника рисования одной нитью. Кляксография. Роспись по дереву. Батик. Тиснение.



1.4. Планируемые результаты освоения программы

В результате освоения программы ребенок может:
· самостоятельно использовать нетрадиционные материалы и инструменты, владеть навыками нетрадиционной техники рисования и применять их;
· самостоятельно передавать композицию, используя технику нетрадиционного рисования;
· выражать эмоционально-положительное отношение к окружающему миру через рисунок;
· положительно относится к сотрудничеству с взрослым, с детьми, к собственной деятельности, ее результату;
· давать мотивированную оценку результатам своей деятельности и деятельности товарищей;
· проявлять интерес к декоративно-прикладному искусству народов России, орнаментам народов мира. 

Планируемые результаты по возрастам 
	 
	4-5- лет: дети используют правильные формообразующие движения для создания образа, уверенно проводят узкие и широкие линии, полосы (плашмя и концом кисти), рисуют кольца, точки, дуги, мазки, правильно закрашивают рисунки кистью, восковым мелком, цветным карандашом, проводят линии только в одном направлении, не выходя за пределы контура, аккуратно пользуются художественными материалами. 
	5-6 лет: дети рисуют по памяти, с натуры, по представлению, анализируют объект и его свойства, устанавливают пространственные, пропорциональные отношения, передают многообразие форм, фактур, пропорциональных отношений; Делают набросок простым карандашом; Совершенствуют моторные характеристики: свободу движений, точность, ритмичность, плавность, силу нажима; Создают новые цветовые тона и оттенки, пользоваться палитрой;
	Рисуют всем ворсом, концом кисти, примакиванием, используют в рисовании кисти разных размеров, применяют поролоновую губку для тонировки листа. Разрезают бумагу на короткие и длинные полоски, вырезают круги и овалы, преобразовывают одни фигуры в другие. 
6-7 лет: Дети совершенствуют моторные характеристики: свободу движений, точность, ритмичность, плавность, силу нажима; Создают новые цветовые тона и оттенки, пользуются палитрой; Рисуют всем ворсом, концом кисти, примакиванием, использовать в рисовании кисти разных размеров, применять поролоновую губку для тонировки листа, используют в рисовании нетрадиционные техники, сочетают в рисовании несколько материалов. Создают многофигурные композиции, коллективные работы. 
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Раздел № 2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график
Количество учебных недель - 32
Сроки обучения: с 1октября по 31мая. 
Календарный учебный график
Раздел I.
(4-5 лет)
	№
	Месяц
	День недели
	Время проведения
занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место
проведения
	Форма контроля

	1
	Октябрь
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Колючий ёж.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	2
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Яблоко.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	3
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Подсолнух.

	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	4
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Цветной дождик.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	5
	ноябрь
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Осеннее дерево.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	6
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Вафельный рожок с мороженным.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	7
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Морской конёк.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	8
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Поздняя осень.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	9
	декабрь
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Волшебница Зима.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	10
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Открытка «Веселый снеговик»
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	11
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Новогоднее украшение на ёлку.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	12
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Новогодняя ёлочка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	13
	Январь
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Золотой петушок.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	14
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Зимний пейзаж.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	15
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Весёлые кляксы.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	16
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Снежинка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	17
	февраль
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Плюшевый мишка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	18
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Кораблик по волнам плывет.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	19
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Золотая рыбка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	20
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Розы для мамы.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	21
	март
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Веточка рябины.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	22
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Павлин.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	23
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Солнышко лучистое.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	24
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Жили у бабуси два веселых гуся.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	25
	апрель
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Осьминог.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	26
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Пасхальное яйцо.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	27
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Жёлтый одуванчик.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	28
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Цыпленок.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	29
	май
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Рисуем радугу.

	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	30
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Бабочка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	31
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Божья коровка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	32
	
	четверг
	16.00
	групповая
	1
	Цветные мыльные пузыри.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности













Календарный учебный график
Раздел II.
(5-6 лет)
	№
	Месяц
	День недели
	Время проведения
занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место
проведения
	Форма контроля

	1
	Октябрь
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Ветка груши
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	2
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Осенний пейзаж
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	3
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Заяц
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	4
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Каракули.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	5
	ноябрь
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Верблюд в пустыне.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	6
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Комнатные растения.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	7
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Осенний букет.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	8
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Филин.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	9
	декабрь
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Первый снег.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	10
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Открытка «С новым годом!»
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	11
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Новогодний шарик.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	12
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Снежинка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	13
	Январь
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Природа Севера.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	14
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Умка.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	15
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Уральский вечер
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	16
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Городской пейзаж
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	17
	февраль
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Котик
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	18
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Морозная роспись.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	19
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Кружка для папы
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	20
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Цветы на подносе (по мотивам Жестово)
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	21
	март
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Розы для мамы
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	22
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Березовая роща.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	23
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Чиполино.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	24
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Волшебный песок
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	25
	апрель
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	И расцвел подснежник
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	26
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Аленький цветочек.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	27
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Весна.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	28
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Мандала.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	29
	май
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Букет сирени.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	30
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Бабочка и цветок
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	31
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Доисторические животные
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	32
	
	четверг
	16.30
	групповая
	1
	Облака.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности
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	Октябрь
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Тыква.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	2
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Осенний пейзаж.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	3
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Страус.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	4
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Паук.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	5
	ноябрь
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Жители  пустыни.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	6
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Фантазия.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	7
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Фантазия красок.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	8
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Старинный город.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	9
	декабрь
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Уральские горы.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	10
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Открытка «С новым годом!»
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	11
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Новогодний шарик.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	12
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Укрась букву.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	13
	Январь
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Северное сияние.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	14
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Замок Снежной королевы.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	15
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Зимний пейзаж

	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	16
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Вьюга. 
.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	17
	февраль
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Ваза в греческом стиле.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	18
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Кружка для папы.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	19
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Морской бриз
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	20
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Любимый питомиц
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	21
	март
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Мандала.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	22
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Весеннее настроение
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	23
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Портрет друга.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	24
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Волшебный песок.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	25
	апрель
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Шкатулка
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	26
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Каменный цветок.
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	27
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Космос
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	28
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Неизвестные существа
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	29
	май
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	По мотивам Урало-сибирской росписи
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	30
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Весенние цветы
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	31
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Фактурное блюдо
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности

	32
	
	четверг
	17.00
	групповая
	1
	Моя фантазия
	Музыкально-спортивный зал
	Продукт изодеятельности, вернисаж



2.2. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение программы
Оборудование
Мебель: столы, стулья по росту ребенка, мольберты 
Материалы и инструменты, необходимые для работы:
· Бумага разного формата и цвета;
· Акварельные краски;
· Фломастеры;
· Тушь разноцветная;
· Пастель, сангина, уголь;
· Гуашь;
· Акриловые краски;
· Восковые мелки;
· Трубочки для коктейля;
· Ванночки с поролоном;
· Баночки для воды;
· Трафареты, штампики;
· Кисти круглые и плоские разного размера;
· Салфетки с рисунком;
· Рамы разных размеров и пяльцы;
· Мягкие карандаши, ластики, бумага для эскизов;
· Клей ПВА;
· Фен;
· Соль, сода.
· Аптечный парафин или восковые свечи;
· Специальные краски для батика;
· Доски для росписи;
· Коробочки;
· Ткань х/б или шелк (подходит и подкладочная);
· Кнопки и т.д.

Информационное обеспечение
· Ноутбук, проектор; 
· авторские презентации по темам занятий.
Кадровое обеспечение
	Программу реализует воспитатель Лукьянчикова Мария Рафигатовна. Педагогический стаж – 1 год. 

2.3. Формы аттестации

· Организация выставок детских работ
· Тематические выставки 
· Участие в городских и выставках и конкурсах.
· Творческий отчет руководителя кружка.
· Оформление в группе. 

2.4. Оценочные материалы
В качестве оценочных материалов выступают продукты изобразительной деятельности.
2.5. Методические материалы
	В качестве основных тем выступают времена года, на основе которых осуществляется календарное планирование, где каждое занятие является подтемой основной темы. Разбивка перспективного плана по тематическим блокам позволяет прослеживать динамику в развитии изобразительных навыков и умений, в усвоении техники рисования. Содержание тематики строится на обучении детей основам изобразительного искусства (цветоведении, композиции, формообразовании, изобразительным навыкам и умениям), обучению нетрадиционным способам рисования в процессе рисования.
	В среднем возрасте техника более легкая, в старшем дошкольном возрасте дети могут освоить еще более трудные методы и техники:
· рисование пальчиками, ладонью, ребром руки;
· кляксография с трубочкой;
· монотипия пейзажная;
· рисование солью;
· ниткография;
· рисование песком;
· печать по трафарету;
· монотипия предметная;
· кляксография обычная;
· пластилинография; 
· Арчимбольдески; 
· рисование на воде;
· рисование по наждачной бумаге;
· пуантелизм;
· витраж;
· граттаж;
· Эбру;
· Мандалы;
· батик 
· декупаж и т.д.    
Заключение
	Использование нетрадиционной техники рисования стимулирует художественно-творческое развитие детей дошкольного возраста, положительно влияет на развитие их способностей, умений и навыков. 
	Принимая во внимание индивидуальные особенности, развитие творческих способностей детей, педагог дает возможность активно, самостоятельно проявить себя и испытать радость творчества. Легко и непринужденно дошкольники пользуются всеми нетрадиционными техниками, развивая фантазию, восприятие цвета. Так же решаются задачи развития психических познавательных процессов: восприятия, воображения, мышления, внимания, памяти и речи. Различные технологии способствуют развитию мелкой мускулатуры пальцев руки, глазомера, координации движений. Нетрадиционные техники изобразительной деятельности – это своеобразные игры с различными материалами. В такой игре дети осваивают тот объем знаний, умений и навыков, который им малодоступен на обычных занятиях. Поэтому приемы нетрадиционной техники необходимо использовать для полноценного развития детей. У детей формируется умение ориентироваться на листе бумаги. Дети получают знания о свойствах материалов и способе работы с ними, с помощью чего у ребят развивается познавательный интерес. Нетрадиционные техники рисования способствуют развитию интереса к народной культуре, декоративно-прикладному искусству, орнаментам народов мира.  
Нетрадиционные техники рисования помогают почувствовать себя свободным, увидеть и передать на бумаге то, что обычными средствами сделать труднее. А главное, они дают детям возможность удивиться и порадоваться миру. Ведь всякое открытие чего-то нового, необычного несет радость, дает новый толчок к творчеству.
Художественно-творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, отвлекает детей от печальных событий, обид, вызывает радостное, приподнятое настроение, обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого ребенка.
Таким образом, можно сказать, что все перечисленные технологии, используемые в развитии изобразительной деятельности детей в рамках реализации дополнительной общеразвивающей программы по изобразительной деятельности  АРТ-студия «Акварелька», не будучи по своей сути новыми, приобретают сегодня новое звучание и актуальность, все они являются здоровьесберегающими, а изобразительная деятельность, в основе которой заложено использование инновационных методик, традиционных и нетрадиционных приемов, техник и технологий оказывает положительное влияние на здоровье ребенка.




























2.6. Список литературы
1. Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Москва-Синтез; М.: ТЦ Сфера, 2003. – 96с.; илл.
2. Бутенко Н.В. Нетрадиционные техники рисования в изобразительной деятельности ребенка: методические рекомендации для педагогов и родителей. – Челябинск: Цицеро, 2015. – 64 с.
3. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. – 80 с.
4. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. – 72 с.
5. Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Планирование, конспекты занятий: Пособие для воспитателей и заинтересованных родителей. – СПб.: КАРО, 2008. – 96 с. + 16 с. цв. вкл.
6. Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирование / Под ред. Р.Г. Казаковой. М.: Сфера, 2004.
7. Шкидская И.О. Аппликации из пластилина. – Ростов н/Д : Феникс, 2008. – 87 с.











image1.png




